
  

  

 

 

 

（十五夜
じゅうごや

メニュー
め に ゅ ー

） 

・ごはん     ・里芋
さといも

のみそ汁
しる

 

・スコッチエッグ
す こ っ ち え っ ぐ

 ・マイティソース
ま い て ぃ そ ー す

 

・ボイルブロッコリー
ぼ い る ぶ ろ っ こ り ー

  

・十
じゅう

五
ご

夜
や

ゼ
ぜ

リ
り

ー
ー

  ・牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

               十
じゅう

五
ご

夜
や

 

 

                   今日
き ょ う

は旧
きゅう

暦
れき

８月
がつ

15日
にち

です。この日
ひ

の夜
よる

は、とく 

に月
つき

が美
うつく

しいとされ、人
ひと

々
びと

は「中
ちゅう

秋
しゅう

の名
めい

月
げつ

」と 

呼
よ

んでお月
つき

見
み

をしました。名
めい

月
げつ

に収
しゅう

穫
かく

したばか 

りの芋
いも

や米
こめ

をすすきや団
だん

子
ご

とともに飾
かざ

ることか 

ら、「芋
いも

名
めい

月
げつ

」とも呼
よ

ばれます。むかしは、農
のう

作
さく

物
ぶつ

 

の収
しゅう

穫
かく

を感
かん

謝
しゃ

する収
しゅう

穫
かく

祭
さい

の 

意
い

味
み

が強
つよ

かったようです。 

 

                   

 

 

令
れい

和
わ

８年
ねん

９月
がつ

25日
にち

（金
きん

） 

  きょうのこんだて 

わたしたちの命
いのち

を養
やしな

ってくれる食
しょく

物
もつ

は、自
し

然
ぜん

の条
じょう

件
けん

によって収
しゅう

穫
かく

が左
さ

右
ゆう

されるので、むかしから、自
し

然
ぜん

に感
かん

謝
しゃ

する大
たい

切
せつ

な行
ぎょう

事
じ

として行
おこな

われてきました。 

今日
き ょ う

の給
きゅう

食
しょく

は、十
じゅう

五
ご

夜
や

の月
つき

をイメージ
い め ー じ

した「ス
す

コ
こ

ッ
っ

チ
ち

エ
え

ッ
っ

グ
ぐ

」、芋
いも

名
めい

月
げつ

から「里芋
さといも

のみそ汁
しる

」、そして「十
じゅう

五
ご

夜
や

ゼ
ぜ

リ
り

ー
ー

」を組
く

み入
い

れました。 

今日
き ょ う

の夜
よる

は、きれいな月
つき

を眺
なが

めてみるといいですね。 

片
かた

付
づ

けについて 

①  ゼリー
ぜ り ー

のカップ
か っ ぷ

は、ふたを取
と

り重
かさ

ねてください。 

②  重
かさ

ねたカップ
か っ ぷ

・ふた・ス
す

プ
ぷ

ー
ー

ン
ん

・ス
す

プ
ぷ

ー
ー

ン
ん

の袋
ふくろ

・マ
ま

イ
い

テ
て

ィ
ぃ

ソ
そ

ー
ー

ス
す

の袋
ふくろ

は、まとめてビ
び

ニ
に

ル
る

袋
ぶくろ

に入
い

れて出
だ

してください。 

③  お盆
ぼん

・ふきんをすべて出
だ

して

ください。 


